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Циклограмма работы  

педагога-психолога ГКОУ «МОЦО №1» Лукиной С.Б.к. 

на 2025-2026 уч. год 
 

 

№ 

ур время 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Вид педагогической деятельности Вид педагогической деятельности Вид педагогической деятельности Вид педагогической деятельности Вид педагогической деятельности 

1 
08:20-09:00 

Методическая работа, подготовка к 

занятиям, изготовление пособий. 
 

Методическая работа, подготовка к 

занятиям, изготовление пособий 
 

Методическая работа, подготовка к 

занятиям, изготовление пособий. 

09:00-09:20 Включенное наблюдение за детьми во время перемен 

 

2 

09:20-10:00 Методическая работа, подготовка к 

занятиям, изготовление пособий. 

Работа с отчетной документацией Индивидуальная работа с учащимися/ 

 консультирование (по запросу) 

Посещение семей учащихся/совет 

профилактики/ работа ШСМ 

Работа с отчетной документацией 

10:00-10:20 Включенное наблюдение за детьми во время перемен 

 
3 

10:20-11:00 Методическая работа, подготовка к 
занятиям, изготовление пособий. 

Индивидуальная работа с учащимися/ 
консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 
консультирование (по запросу) 

Методическая работа, подготовка к 
занятиям, изготовление пособий. 

Индивидуальная работа с учащимися/ 
консультирование (по запросу) 

11:00-11:10 Включенное наблюдение за детьми во время перемен 

 

4 

11:10-11:50 Посещение семей учащихся/ 

совет профилактики 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

11:50-12:10 Включенное наблюдение за детьми во время перемен 

 

5 

12:10-12:50 Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Посещение семей учащихся/совет 

профилактики/ работа ШСМ 

12:50-13:10 ОБЕДЕННОЕ ВРЕМЯ 

 

6 

13:10-13:50 

13:50-14:10 

 Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

Индивидуальная работа с учащимися/ 

консультирование (по запросу) 

 

 

7 

14:10-14:50      

 14:50-15:00 Методическая работа, подготовка к занятиям, изготовление пособий. 

8 15:00-15:40  

 

 

15:40-16:00 Консультирование детей, педагогов и 

родителей (по запросу) 

 Работа с документацией  Консультирование детей, педагогов и 

родителей (по запросу) 

     Работа с учащимися/консультирование – 18   ч. 

Методическая работа - 18 ч.  

ВСЕГО: 36 часов 
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