Пояснительная записка

Социализация всегда связана с развитием человека. Социальное — это то, что связывает индивида с его ближайшим и отдалённым окружением. Определение «социальный» (от лат. socialis — общественный), согласно словарю Д.Н. Ушакова, толкуется именно как «связанный с жизнью людей в обществе, их отношениями в обществе или к обществу, общественный». Процесс же социализации понимается как «усвоение индивидом языка, социальных ценностей и опыта (норм, установок, образцов поведения), культуры, присущих данному обществу, социальной общности, групп, и воспроизводство им социальных связей и социального опыта».
Социальное развитие ребёнка является одним из востребованных направлений для исследования в образовательной науке и практике. В работах учёных-классиков, Л.И. Божович, Л.С. Выготского, А.В. Запорожца, В.Т. Кудрявцева, А.Н. Леонтьева, Д.И. Фельдштейна, Д.Б. Эльконина и др., подчёркивается, что образование в период детства оказывает особое влияние на вектор и динамику социального развития индивида в будущем.
Именно окружающая социальная среда делает индивида человеком «общественным», включённым в жизнь данного общества.
Социализация учащихся с умственной отсталостью осложнена ввиду ряда причин: психофизических особенностей учащихся, социальной ситуации развития.
Знания о себе и окружающем мире, у обучающихся с интеллектуальными нарушениями,  сформированы недостаточно, по сравнению с учащимися общеобразовательной школы. Реальные представления ребенка с умственной отсталостью о себе, о своем окружении, о существующих правилах и нормах общества способствуют более успешной его социализации.
Мир, окружающий ребёнка постоянно изменяется, происходит обогащение социального опыта ребёнка (семья, школа, друзья), у него возникает потребность расширить знания о природной и социальной среде, в которой он проживает. Вселенная, природа, общество, человек, традиции, родной край – все вызывает у детей множество вопросов. Один  их  вариантов знакомства с миром – это развитие познавательных навыков через обучение в игровой форме и творческой деятельности.
Программа охватывает различные области природоведческих, исторических, социальных, психологических, нормативных знаний, предоставляет большие возможности изучения и самовыражения через ручной труд. В рамках программы создаются условия для саморазвития и самореализации каждого ребенка на основе его возможностей, что позволяет удовлетворить социальные и культурные потребности детей. Во время реализации программы происходит  приобретение необходимых знаний, умений и навыков по декоративно-прикладному творчеству, развитие творческих способностей ребенка.
Цель программы: последовательное знакомство ребёнка с окружающим миром, введение его в социальное пространство и приобретение им соответствующего социального опыта.

Задачи программы:
· развитие положительного отношения ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру;
· развитие коммуникативной компетентности ребёнка — распознавание эмоциональных переживаний и состояний окружающих, выражение собственных чувств и эмоций;
· обучение ребенка активному взаимодействию с окружающим миром;
· расширение кругозора учащихся;
· повторение и закрепление приобретённых ранее знаний;
· способствовать развитию творческих способностей учащихся и приобретению навыков, умений по декоративно-прикладному творчеству; 
· развивать мелкую моторику рук, внимание, память.

Методы:
- беседа;
- объяснение;
- работа с наглядно – методическими пособиями;
- сюжетно- ролевая игра;
- изобразительная деятельность.

Организация занятий:
Занятия проводятся в кабинете 1 раз в неделю в течение 40 минут.
Ожидаемые результаты:
Ожидается обогащение знаний ребенка об окружающем мире, его положительное отношение к себе, окружающим людям. Предполагается развитие его эмоциональной сферы, приобретение нового социального опыта.



Учебно – тематический план

	№,
п/п

	Наименование разделов и тем
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7б

	
7в
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	Количество часов
	
	

	1
	Раздел 1. Познание себя
	8
	8
	8
	7
	7
	6
	7
	7
	8
	8
	8
	8
	8

	2
	Раздел 2. Семья
	6
	6
	6
	7
	6
	7
	6
	6
	5
	7
	7
	6
	8

	3
	Раздел 3. Я и мои друзья
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4

	4
	Раздел 4. Уроки вежливости.
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	5
	Раздел 5. Магазины
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	2

	6
	Раздел 6. Безопасность и здоровье
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4

	7
	Раздел 7. Весёлый светофор.
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3

	8
	Раздел 8. Город, в котором я живу
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2

	9
	Всего:
	33
	33
	33
	34
	30
	32
	30
	32
	30
	34
	34
	34
	34



[bookmark: _GoBack]Содержание программы: Раздел 1. «Познание себя» темы: Здравствуй, осень! Эмоции. Моё настроение. Хорошие и плохие поступки. Давайте вместе делать добро! Раздел 2. «Семья» темы:  Моя семья. Домашние питомцы. Зима. Новый год – семейный праздник.  Раздел 3. «Я и мои друзья» темы:  Дружба крепкая – не сломается! Школа. Мой класс. Раздел 4. «Уроки вежливости» темы: Копилка вежливых советов для хозяев и гостей. Как вести себя в транспорте. Раздел 5. «Магазины» темы: Магазины бывают разные. Отделы в магазинах. Раздел 6. «Безопасность и здоровье» темы:  Осторожно, незнакомец! Играть с огнём опасно! Я за ЗОЖ! Раздел 7. «Весёлый светофор» темы: Красный, желтый, зеленый. Правила для маленьких пешеходов. Раздел 7. «Город, в котором я живу» темы: Весна. Природа родного края. Мой город. Правила поведения в общественных местах (Приключения Буратино в г. Магадане).
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Демонстрационный материал:

1) Демонстрационный материал для фронтальных занятий «СЕМЬЯ»;
2) Демонстрационный материал для фронтальных занятий «ЧАСТИ ТЕЛА»;
3) Демонстрационный материал. Беседы по картинкам «Чувства, эмоции»;
4) Демонстрационный материал. Беседы по картинкам «Уроки вежливости»;
5) Игровой набор «Мой магазин»                                     






