Пояснительная записка
Школа после уроков – это мир творчества, проявления и раскрытия каждым ребенком своих интересов, своих увлечений, своего «я». Важно заинтересовать ребенка занятиями после уроков, чтобы школа стала для него вторым домом, что даст возможность превратить внеурочную деятельность в полноценное пространство воспитания и образования. 
Данная программа спортивно-оздоровительного направления. Большой популярностью в нашей стране пользуется шашечная игра. По массовости шашки занимают восьмое место среди других видов спорта. Эта мудрая народная игра прочно вошла в наш быт. Возраст ее весьма солидный – не менее 5 тысяч лет. Как интеллектуальный спорт шашки стали признанной частью общечеловеческой культуры. Значительна роль шашек и в эстетическом воспитании. Впечатляющая красота комбинаций, этюдов и концовок доставляют истинное творческое наслаждение, не оставляя равнодушными даже людей, малознакомых с шашками. Правила игры в шашки просты и общедоступны, поэтому у некоторых людей существует об этой игре ошибочное мнение как о весьма легкой и простой. В действительности же научиться хорошо играть в шашки - дело далеко не легкое и не простое, так как игра эта содержит в себе много трудностей, тонкостей и глубины. Нет необходимости доказывать очевидную полезность игры в шашки. Преподавание шашек поможет воспитывать в детях дисциплинированность, усидчивость, умение концентрировать внимание и логически мыслить, что для воспитанников центра особо важно. Шашки, как и любой вид человеческой деятельности, находятся в постоянном развитии. Появляются новые идеи, часто опровергаются устоявшиеся каноны. В шашечную теорию и практику уверенно вошли компьютерные технологии, которые значительно расширяют аналитические возможности и играют большую роль в подготовке спортсменов высокого класса. Систематические занятия могут быть организованы только в кружках секциях или объединениях. Для планомерной и последовательной работы с детьми по основам шашечного искусства просто необходима программа занятий. Существуют программы по шашкам для спортивных школ. Эти программы рассчитаны на подготовку спортсменов высокого класса. Отличительной особенностью данной программы является больший акцент на начальную подготовку детей, начинающих с «нуля», более общее изложение основных положений без излишней детализации. Программа упрощена, чтобы соответствовать умственному развитию учащихся и дифференцирована в соответствие с группами, в которых будет реализовываться. В программу введен раздел «Начальные сведения об игре в международные шашки». 
Общая характеристика курса
Шашки – игра творческая. В этом, очевидно, заключается секрет ее привлекательности. Шашки обладают исключительно сложным и занимательным игровым механизмом, предоставляют широкие возможности для применения логических и творческих способностей играющих. Поиски комбинаций, разбор вариантов, составление оригинального плана в игре – все это нужно отнести к категории творчества. Программа служит для того, чтобы учащиеся смогли овладеть этой игрой в объеме начальной подготовки и творчески применять полученные знания на практике. Ключевые понятия программы: - комбинация; - жертва; - атака; - защита; - дебют; - окончание; - тактика; - стратегия; - угроза; - связка;
Основные цели программы:
Раскрытие умственного, нравственного, эстетического, волевого потенциала личности воспитанников. 
Основные задачи программы:
Обучающие:
• Обучение основам шашечной игры;
• Подготовка спортсменов к специальной олимпиаде;
• Обучение комбинациям, теории и практике шашечной игры.
Развивающие:
• развитие стремления детей к самостоятельности;
• развитие умственных способностей учащихся: логического мышления, умения производить расчеты на несколько ходов вперед, образное и аналитическое мышление;
• Осуществление всестороннего физического развития воспитанников.
Воспитательные:
• Воспитание отношение к шашкам как к серьезным, полезным и нужным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;
• Воспитание настойчивости, целеустремленности, находчивости, внимательности, уверенности, воли, трудолюбия, коллективизма;
• Выработка у учащихся умения применять полученные знания на практике.
При разработке программы учитывались психо-физические особенности обучающихся центра. Программа рассчитана на 34 часа в год с проведением занятий 1 раз в неделю, продолжительность занятия 40 минут.
Содержание курса отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. Подбор игр и заданий отражает реальную физическую, умственную подготовку детей, содержит полезную и любопытную информацию, способную дать простор воображению.

Содержание разделов программы.
Шашечная игра и фигуры.
Место шашек в мировой культуре. Роль шашек в воспитании и развитии личности. Особенности психологической подготовки юного шашиста. Понятие о здоровом образе жизни.
Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек.
Ходы и взятие фигур
Упражнения на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске. Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей. Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов. Понятие о шашечном турнире. правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая практика. Упражнения на выполнение ходов дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.
Тактические приемы и особенности их применения
[bookmark: _GoBack]Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.

Требования к учащимся после прохождения учебного материала
После прохождения учебного материала учащийся  должен: 
Знать:
· Правила игры;
· Правила соревнований;
· Особенности хода дамки;
· Правила игры в «поддавки», «уголки»;
· Разные тактические приемы.
Уметь:
· Безошибочно осуществлять ход;
· Рубить;
· Пользоваться разными тактиками игры;
· Видеть ошибки соперника;
· Делать ловушки.



Учебно-тематический план
	[bookmark: f30bd781e87ef255d99d7d4c69b2b0acea239e23][bookmark: 0]№
	темы
	Количество часов
	
	

	
	
	Всего
	Теория
	практика

	1
	Шахматная доска и фигуры
	2
	1
	1

	2
	Ходы и взятие фигур
	4
	2
	2

	3
	Цель и результат шашечной партии
	4
	2
	2

	4
	Общие принципы разыгрывание партии
	6
	2
	4

	5
	Особенности хода «дамки»
	2
	1
	1

	6
	Тактические приемы и особенности их применения
	7
	2
	5

	7
	Шашечный турнир
	4
	
	4

	8
	Игра «уголки»
	2
	1
	1

	9
	Игра «поддавки»
	2
	1
	1

	10
	Подведение итогов года
	1
	
	1

	
	ИТОГО
	34
	12
	22



	
	Теория
	Практика
	Итого 

	I четверть
	3
	6
	9

	II четверть
	2
	5
	7

	III четверть
	4
	6
	10

	IV четверть
	3
	5
	8
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