Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство» в 1да классе разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в соответствии с Положением о рабочей программе ГКОУ «МОЦО №1» на основе: АООП ГКОУ «МОЦО № 1». Вариант 1.
Основная цель изучения предмета состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. Уроки обучения изобразительному искусству направлены на:
	- всестороннее развитие личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве;
	- формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитие зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке;
	- развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 
	Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках изобразительного искусства заключается в следующем:
	- коррекция познавательной деятельности учащихся путём систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами;
	- развитие аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать;
	- формирование умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия;
	- коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путём использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразных технических приёмов рисования, лепки и выполнения аппликации;
	- развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, представления и воображения.
Основные задачи изучения предмета:
 • воспитание положительных качеств личности (настойчивости, стремления к познанию, доброжелательности и др.); 
[bookmark: _Hlk71625675]• воспитание интереса к изобразительному искусству; 
• раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека;
[bookmark: _Hlk71625956]• воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, художественного вкуса;
• развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их содержание и формулировать своё мнение о них;
[bookmark: _Hlk71626113]• развитие познавательной активности, формирование у школьников приемов познания предметов и явлений действительности с целью их изображения;
• формирование практических умений в разных видах художественно-изобразительной деятельности (в рисовании, аппликации, лепке);
• воспитание умения работать в заданной последовательности в соответствии с правилами (по инструкции) и самостоятельно;
• формирование умения работать коллективно, выполняя определенный этап работы в цепи заданий для получения результата общей деятельности. 
 В подготовительном периоде обучения (1да классе) выделяются специальные разделы пропедевтической и коррекционной работы, направленной на развитие мелкой моторики пальцев и кистей рук, на формирование познавательной деятельности и навыков работы с художественными материалами и др. 
В подготовительный период обучение детей с нарушением интеллекта осуществляется особым образом. Оно по своей форме близко к занятиям в детском саду. Главное отличие состоит в использовании нескольких видов работ в течение одного занятия. Это и упражнения игрового характера на развитие внимания, зрительной памяти и других познавательных процессов; это и обучение приемам организации рабочего места, приемам работы в лепке, рисовании, при составлении аппликации; это и работа над развитием речи детей и др. Разнообразие видов деятельности, их быстрая смена, доступность заданий позволяет легко активизировать внимание детей, вызвать у них интерес к работе, способствует лучшему усвоению учебного материала. 
Наряду с формированием у детей практических умений необходимо поработать над развитием у них цветовосприятия, помочь установить связи между свойствами предметов, сенсорными эталонами и т.д. Занимательная форма урока поможет учащимся лучше усвоить учебный материал. Учитывая трудности, которые испытывают дети с нарушением интеллекта при обучении изобразительному искусству, следует всегда положительно оценивать их работы. Несмотря на зависимость детей от помощи учителя, необходимо побуждать их к самостоятельной деятельности, к проявлению творчества. Знакомство детей со свойствами цвета (цветовым тоном, светлотой, насыщенностью) происходит в практической деятельности. Здесь первостепенную роль играет демонстрация приемов, раскрывающих свойства цвета (например, приемы получения смешанных цветов из главных, приемы осветления цвета путем добавления белил или разведения краски водой, прием затемнения цвета черной краской для уменьшения его яркости, насыщенности). Среди приемов обучения цветовосприятию наиболее важными следует считать метод сравнения, метод демонстрации отдельных этапов изображения или действий с красками и кистью, метод совместных действий учителя и учеников. Обучение восприятию произведений искусства начинается с формирования умения рассматривать картину, иллюстрацию, предмет народного творчества. На занятиях в 1 да классе рекомендуется рассматривать 1—2 объекта, в 4-м классе — не более 3 объектов. Сначала дети учатся называть изображенные на картине предметы, их признаки, действия, затем — устанавливать различные связи, отраженные в изображении (временные, причинно- следственные и др.). Важно добиться, чтобы дети не просто смотрели на демонстрируемые объекты, — нужно научить их рассматривать картину, понимать ее содержание, сходство с реальностью, высказывать свое отношение к изображенному. Подбираемый к занятию материал для демонстрации должен быть доступен пониманию учащихся по содержанию и отвечать их интересам. На уроках изобразительного искусства обязательно проводится работа над развитием речи учащихся. 
Предложенный в программе речевой материал в виде отдельных слов, словосочетаний и фраз закрепляется в практической деятельности и в беседах по изобразительному искусству. Раз в  месяц, в конце четверти и в конце учебного года можно отводить на уроке по 10—15 минут для проверки накопленного лексического материала. Для этого в 0 классах рекомендуется использовать игры «Угадай, что у меня есть», «Угадай, как называется», «Угадай, какой по цвету», а также «подвижную» аппликацию с большим количеством изображений предметов, силуэтов разных геометрических форм и размеров, разных по цвету, светлоте и т. д. (вазы, листья, цветы и др.).


Учебно-методический комплект:
Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2017. – 111 с.
В соответствии с учебным планом ГКОУ «МОЦО №1» (для учащихся с легкой умственной отсталостью, обучающихся по ФГОС О у/о. вариант 9.1) на 2021-2022 учебный год, обучение по предмету «Изобразительное искусство» предусмотрено в объёме 2 часа в неделю, 64 часа в год.
Количество часов по четвертям:
1 четверть – 15 часов;
2 четверть – 15 часов;
[bookmark: _GoBack]3 четверть – 17 часов;
4 четверть – 17 часов.  
Учебно-тематический план
	№ раздела, темы
	наименование радела, темы
	количество часов (всего)
	экскурсия

	1
	Подготовительный период обучения
	22

	-

	2
	Обучение приёмам работы с бумагой и ножницами, с «подвижной» аппликацией или с мозаикой
	42
	3

	Итого
	
	64
	3


Содержание образования
[bookmark: bookmark1]Подготовительный период обучения
Подготовительный период обучения предполагает пропедевтическую и коррекционную работу, направленную на формирование познавательной деятельности и навыков работы с художественными материалами. В ходе выполнения практических видов деятельности обучающиеся 1дкласса получают первоначальные представления о человеке и изобразительном искусстве, уроке изобразительного искусства, правилах поведения и работы на уроках изобразительного искусства, правилах организации рабочего места, материалах и инструментах, используемых в процессе изобразительной деятельности, и правилах их хранения.
Формирование у учащихся умения организовывать своё рабочее место: правильно размещать на парте необходимые для работы художественные материалы и принадлежности, аккуратно убирать их после работы, уметь приводить в порядок испачканную парту и др.
Развитие речи учащихся и обогащение словаря за счёт введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их свойства и качества. Формирование умений правильно пользоваться карандашом, красками, кистью и пластилином:
- проводить линии, штрихи, держа карандаш наклонно, охватив его тремя пальцами, умеренно нажимая на него;
- держать кисть почти вертикально, уметь смачивать акварельные краски водой (гуашь разводить водой до консистенции сметаны); брать краску кистью, проводя всей кисточкой по поверхности краски в одном направлении несколько раз (при работе с гуашью аккуратно обмакивать кисть в баночку с краской, набирая нужное количество);
- обмывать кисть с краской каждый раз перед тем, как набирать новую краску;
- очинивать карандаш, правильно хранить очиненный карандаш (в пенале с надетым колпачком), кисти (в пенале в свободном положении для волосистой части кисти).
Обучение этим знаниям и умениям проводится в игровой форме, например:
-нахождение спрятанной игрушки (например, зайчика) под одной из коробок, которые на время учитель прикрывает платком, потом открывает и спрашивает: «Куда спрятался зайчик?»;
- нахождение на таблице или индивидуальном бланке среди нарисованных рядами изображений (геометрических форм, предметных изображений) одинаковых; изображение найденных форм карандашом с помощью трафарета;
- нахождение на таблице или индивидуальном бланке среди окрашенных в основные цвета (красный, синий, жёлтый), а затем в дополнительные (оранжевый, зелёный, фиолетовый) объектов, одинаковых по цвету; изображение найденных рисунков соответствующего цвета с помощью трафарета и окраски их цветным карандашом;
- распределение эталонных форм и предметных изображений по величине (раскладывание в порядке уменьшения и увеличения кругов, квадратов, треугольников; складывание пирамидок, матрёшек или их изображений и т. п.). Выполнение эталонных форм и простейших предметных изображений в ряду карандашом с помощью соответствующего трафарета;
- расположение предметов в пространстве относительно друг друга в соответствии с понятиями: внизу, наверху, над, под, справа от, слева от, посередине;
- расположение вырезанных из картона предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в соответствующих пространственных положениях (составление «подвижной» аппликации).
Обучение приёмам работы в изобразительной деятельности (в лепке, составлении аппликации, рисовании). Использование при этом специального комплекса упражнений для развития моторики пальцев и кистей рук, дифференцировки движений (например, произвольная группировка и противопоставление пальцев, регуляция силовых усилий, продвижение карандаша вперёд и назад, перебирая его тремя пальцами, в которых он зажат, и др.).
Обучение приёмам лепки.
Дети учатся:
- работать с пластилином (глиной): разминать материал, скатывать шарик, длинный шнур, палочку; раскатывать, отщипывать куски от целого куска пластилина, примазывать части при составлении целого объёмного изображения и т. д.;
- обозначать словом результаты своих действий с материалом.
Лепка предметов из пластилина с использованием названных приёмов работы: «Мячик», «Верёвка», «Хлебные палочки», «Колобок», «Неваляшка» и др. (по выбору учителя). Обозначение словом признаков предметов: «мячик круглый, красный», «верёвка короткая и длинная» и т. п.
Обучение приёмам работы с бумагой и ножницами, с «подвижной» аппликацией или с мозаикой
Дети учатся:
- правильно держать бумагу и ножницы, резать бумагу по прямой линии, зигзагами, волнообразно, вырезать из квадрата круг (из прямоугольника овал) способом срезания углов, затем — округления углов, вырезать силуэты простых форм (яблоко, груша и т. п.);
- складывать целое изображение из его частей (одного предмета или композиции из нескольких предметов), например: сложить изображение рыбы из частей: голова, туловище, хвост, плавники и т. п.; сложить по образцу композицию из нескольких объектов: дом посередине листа, слева забор, справа дерево, перед домом машина и т. п.
Обучение действиям с шаблонами, трафаретами (готовыми контурами) простых объектов.
Дети учатся:
- обводить мягким карандашом контур в определённой последовательности: верхняя часть, правая (для левшей — левая), нижняя и затем левая (для правшей — правая);
- перемещать пальцы левой руки (у левшей — правой руки) при сохранении положения обводимого объекта (при работе с шаблоном).
Обучение приёмам работы в рисовании.
Дети учатся поэтапно, вслед за учителем, рисующим на доске, выполнять в тетради несложные изображения («графические диктанты», проводимые в форме игры):
- рисование точек и линий карандашом, фломастером и кистью: «Капли дождя», «Дорожки», «Забор», «Сломанный телевизор» (рисуются полосы разных видов на экранах телевизоров) и т. д.;
- дорисовывание изображений карандашом: круг, треугольник;
- дорисовывание несложных изображений: яблоко, груша, гриб и т. п.;
- рисование карандашом по опорным точкам предметом несложной формы: лист сирени, флажок, домик, корабль и т. п.;
- рисование карандашом геометрических и предметами форм в сравнении по величине: рисование круга больше — меньше относительно данного образца и т. д.
Использование поэтапной помощи при формировании всех умений.

Планируемы результаты освоения учебного предмета
Достаточный уровень
Учащиеся должны уметь:
- работать с пластилином: разминать материал, скатывать шарик, длинный шнур, палочку; раскатывать, отщипывать куски от целого куска пластилина, примазывать части при составлении целого объёмного изображения;
- обозначать словом результаты своих действий с материалом;
- правильно держать бумагу и ножницы, резать бумагу по прямой линии, зигзагами, волнообразно, вырезать из квадрата круг способом срезания углов, затем – скругления углов;
- складывать целое изображение из его частей;
- обводить мягким карандашом контур в определённой последовательности;
- рисовать точки и линии карандашом, фломастером и кистью;
- дорисовывать изображения карандашом: круг, треугольник;
- дорисовывать несложные изображения: яблоко, груша, гриб;
- рисовать карандашом по опорным точкам предметов несложной формы: флажок, домик, кораблик.
Минимальный уровень
Учащиеся должны уметь:
- работать с пластилином: разминать материал, скатывать шарик, длинный шнур, палочку; раскатывать, отщипывать куски от целого куска пластилина;
- правильно держать бумагу и ножницы, резать бумагу по прямой линии;
- рисовать точки и линии карандашом, фломастером и кистью;
- дорисовывать изображения карандашом: круг, треугольник совместно с учителем;
- рисовать карандашом по опорным точкам предметов несложной формы: флажок, домик.

Информационно-методическое обеспечение
1.Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 0-4 классы. Под редакцией И. М. Бгажноковой. – М.: «Просвещение»  2011.  
2.Примерные рабочие программы по учебным предметам и коррекционным курсам образования обучающихся с умственной отсталостью. Вариант 1. 1 дополнительный, 1 классы/ М-во образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2018. – 544 с. – ISBN 978-5-09-054332-3.
3. Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в специальной (коррекционной) школе VIII вида: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 2002. – 208 с.
4. Предметные картинки «Яблоко», «Груша», «Гриб», «Снеговик», «Дерево», «Дом», «Кораблик», «Человек», «Василёк», «Ромашка», «Одуванчик»;
предметные картинки «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись», «Русская матрешка»;
- репродукции натюрмортов В. Ван Гога, П. Сезанна, П. Кончаловского, картин И. Левитана, И. Шишкина; 



- книжка-раскраска «Школа юного художника».
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