Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Ручной труд», 3 класс разработана в соответствии с Положением о рабочей программе ГКОУ «МОЦО №1» на основе Программы «Занимательный труд» для 2 уровня из сборника программ для 0-4 классов школы VIII вида. Москва, «Просвещение», 2011г. Автор: Щербакова А.М. 
Цель: формирование основных знаний и умений учащихся с интеллектуальными нарушениями по технологии ручной обработки материалов (бумаги, картона, ткани, глины и т.д.), а также включает первоначальные сведения об элементах организации труда.
В процессе трудового обучения в 3 классе должны решаться следующие задачи:
· формирование знаний о различных материалах и умения выбирать способы обработки в зависимости от их свойств;
· коррекция интеллектуальных и физических недостатков учащихся с учетом их возрастных особенностей;
· формирование у детей интереса к разнообразным видам труда.
Программа по труду определяет содержание и уровень основных знаний и умений учащихся по технологии ручной обработки материалов (бумаги, картона, ткани, глины и т. д.), а также включает первоначальные сведения об элементах организации труда.
На трудовое обучение  отводится 2 ч в неделю. Отдельные разделы можно закреплять на уроках рисования, так как некоторые темы программ сходны между собой.
На занятиях по труду учебно-воспитательные задачи решаются в практической деятельности учащихся на основе изготовления детьми изделий доступной для них сложности и понятного им назначения. К каждой теме программы предлагается примерный перечень изделий. Учитель, выбирая объекты работы, должен руководствоваться интересами учащихся, местными особенностями, но при этом конструкция выбранного изделия должна отвечать содержанию изучаемой темы.
[bookmark: _GoBack]В соответствии с учебным планом ГКОУ «МОЦО №1» (для учащихся с легкой умственной отсталостью, обучающихся по ФГОС О УО, вариант 9.1) на 2021-2022 учебный год, обучение по предмету «Ручной труд» предусмотрено в объеме 2 часа в неделю, 63 часов в год.
Количество часов по четвертям:
1 четверть – 14 часов;
2 четверть – 14 часов;
3 четверть – 19 часов;
4 четверть – 16 часов.
Содержание образования
Учебно-тематический план
	№
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наименование раздела, темы
	количество часов (всего)

	
	
	

	1.
	Работа с природным материалом
	7

	2.
	Работа с пластилином (глиной)
	6

	3.
	Работа с металлоконструктором
	7

	4.
	Изделия из папье-маше
	13

	5.
	Работа с нитками
	12

	6.
	Работа с бумагой и картоном
	12

	7.
	Работа с тканью
	6

	Итого 
	63



1) Работа с природным материалом
Экскурсии в природу, сбор природных материалов.
Практические работы. Изготовление декоративнх вазочек с использованием пластилина и семян подсолнечника и гороха. Составление декоративных букетов: композиция из сухих веток, листьев, цветов. Изготовление стилизованных фигурок людей и животных из природных материалов с использованием проволоки. Создание динамических поз. Составление макетов жанровых сцен. Стилизованные фигурки человечков из пучков соломы с использованием материалоотходов. 
Технические сведения. Приемы обмазывания основы пластилином. Ритмичность узора при выполнении декоративных ваз. Вертикальный ритм. Сложные ритмические композиции. Элементарные правила составления букетов. Понятия о пропорциях фигуры человека. Использование шила в работе с природным материалом. Использование приспособлений. Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы с шилом и др. Свойства материалов, используемых при выполнении поделок: цвет, форма, величина. Сопоставление технологии выполнения фигур человечков из ниток и из соломы.
Приемы работы. Заготовка и накладывание полосок из пластилина на основу, их размазывание. Отбор материалов для отделки вазы. Отмеривание проволоки по мерке, заготовка отрезков. Крепление деталей при помощи штырьков, клея. Хватка шила. Прокалывание отверстий.                                                                                                                      
2) [bookmark: bookmark2]Работа с пластилином (глиной)
Практические работы. Лепка игрушек по типу изделий дымковских мастеров. Лепка посуды из жгутиков. Лепка посуды при помощи стеков. Раскрашивание посуды и других изделий из глины. Сервировка стола (коллективная работа)
Технические сведения. Названия материалов. Свойства глины. Подготовка глины к работе: замачивание и замешивание, определение ее готовности. Применение глины для изготовления игрушек и посуды. Понятия о народных промыслах. Отделочные работы на изделиях из глины: нанесение орнамента стекой, окраска, роспись. Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований при лепке.
Приемы работы. Лепка посуды из жгутиков и способом вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами. Обработка изделий стекой. Нанесение рисунка с помощью стеки и печатки. Окраска изделий из глины.
4) Работа с бумагой и картоном
Практические работы. Изготовление мебели из коробочек, оклеенных цветной бумагой, сборка макетов гостиной, спальни (коллективная работа). Выполнение кормушки для птиц из молочных пакетов. Изготовление елочных игрушек. Игрушка «Солнышко» из 9 деталей. Фонарик – витраж из 3 деталей. Игрушка «Цыпленок» из колец. Сложные объемные гирлянды, выполненные из заготовок в форме круга. Выполнение игрушек способом щелевого соединения.
Технические сведения. Понятие об интерьере жилища. Использование фальцлинейки для рицовки. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Сборка спичечных коробков в изделие. Оклеивание конструкции цветной бумагой. Использование дополнительных деталей. Разрезание линий разметки для получения клапанов. Рицовка.
6) Работа с металлоконструктором 
Практические работы. Изготовление моделей весов, карусели, подъемного крана, тележки, велосипеда.
Технические сведения. Жесткое крепление деталей. Свободное крепление деталей. Группировка деталей на рабочем столе в последовательности использования. Основные признаки натурального предмета, моделируемые в поделке.
Приемы работы. Подсчет отверстий для определения середины детали. Учет симметричности при закреплении деталей. 
5) Работа с тканью
Практические работы. Выполнение образца прямого стежка на ткани. Закрепление нитки в начале и в конце работы. Изготовление простейших салфеток, захваток.
Технические сведения. Понятие о ткани. Изделия, выполняемые из ткани. Способы соединения срезов ткани. Правила безопасной работы с иглой.
Приемы работы. Отмеривание нитки, способы вдевания нитки в иголку. Закрепление нитки в начале и в конце работы. Прямой стежок «вперед иголку». Косой обметочный и соединительный стежки. 
6) Изделия из папье-маше
Практические работы. Выполнение простейших изделий: посуда, игрушки.
Технические сведения. Назначение изделий из папье – маше. Технология выполнения изделий из папье-маше.
 Приемы работы. Последовательное склеивание основы (блюдце, чашка, пластмассовая игрушка). Сушка, разрезание заготовки учителем. Склеивание, окрашивание изделия.
7) Работа с нитками
Практические работы. Вязание крючком. Выполнение образцов. Вязание салфетки. Вязание спицами. Выполнение шарфика. Изготовление простейшей набивной вязанной куклы.
Технические сведения. Вязание – один из древнейших видов ремесел. Инструменты для вязания. Особенности ниток, используемых для вязания.
Приемы работы. Вязание крючком цепочки, столбиков без накида, столбиков с накидом, длинных петель, по кругу. Вязание спицами лицевых и изнаночных петель.

Планируемые результаты освоения учебного предмета
Учащиеся должны знать:
· названия материалов, их свойства;
· названия и назначение инструментов, указанных в программе;
· правила безопасной работы с инструментами.
Учащиеся должны уметь:
· организовывать свою работу по устной инструкции учителя;
· называть операции последовательного выполнения изделия по элементам предметной инструкционной карты;
· составлять простейшую композицию макета и делать аппликацию по образцу;
· давать простейший отчет о выполненной работе (называть изделие и материалы, из которых оно выполнено, определять назначение изделия).
Информационно-методическое обеспечение:
- презентации к урокам;
- интерактивная доска;
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